MODUL llI:
KOMPETENCIE W ZAKRESIE PRACY Z GRUPA.

Cwiczenia - praca z grupa

Projekt Szkofa Tutoréw Akademii Mtodziezowej
O3 I: Osoby miode na rynku pracy, Dziatanie 1.4.: Mtodziez solidarna w dziataniu

Cwiczenia dotyczace liderstwa,
pracy z grupg oraz wspotpracy

LIDER GRUPY

I. Pomys$l, czy podczas codziennych rozmdw, jeste$ wspierajacy
i empatyczny? Czy swojg codzienng postawe, chcesz przetozy¢ na
Twojq prace z grupg?
II. Jakie cechy powinien posiadac lider?
III. Kogo uwazasz za autorytet w dziedzinie trenerskiej?
IV. Jakim liderem chciatbys by¢?
V. Co Twoim zdaniem jest =, -
najwazniejsze w pracy trenera?
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PRACA Z GRUPA

Co Twoim zdaniem oznacza praca z grupg z perspektywy trenera?
Co jest najwazniejsze w budowaniu relacji z grupg?

Jakie najczestsze btedy popetniajg trenerzy w swojej pracy?

Z jakimi grupami najbardziej chciatby$ pracowac?

Z jakimi grupami nie chciatbys$ pracowac?

O czym nie mozna zapomnieC przed rozpoczeciem pracy z grupg?
Jakie sg przyktadowe zachowania uczestnikdw w fazie poznawania
sie?

Jakie sg przyktadowe zachowania uczestnikow w fazie Scierania sie?
Jakie sg przyktadowe zachowania uczestnikdw w fazie normowania
sie?

Jakie sg przyktadowe zachowania uczestnikow w fazie efektywnej
wspoOtpracy?

W jaki sposob podsumowac i zakoniczy¢ prace zespotu?

Jesli nie masz przyktadéw z wiasnego doswiadczenia, sprobuj poszukac,

popytac o nie innych.




I1.

I1I1.
IV.

MODUL llI:
KOMPETENCIE W ZAKRESIE PRACY Z GRUPA.

Cwiczenia - praca z grupa

Projekt Szkofa Tutoréw Akademii Mtodziezowej
O3 I: Osoby mtode na rynku pracy, Dziatanie 1.4.: Mtodziez solidarna w dziataniu

WSPOLPRACA

Wolisz wspotpracowac z innymi, czy raczej dziata¢ samodzielnie?
Wolisz wykonywac¢ powierzone Ci zadania, czy realizowa¢ wiasne
pomysty?

Co myslisz o pracy w teamie trenerskim?

Jakie sg Twoje doswiadczenia w pracy w teamie trenerskim?

Czy chciatbys wspodtpracowac z innymi trenerami? Jesli tak, to na

jakich zasadach? Jesli nie — z jakich powoddw?




